
 

 

แบบสอบถามการประเมินโครงการบําบัดรักษาผูปวยโรคมะเร็งแบบองครวม 

บนฐานสมาธบิําบดั ของอโรคยศาล วัดคําประมง จังหวัดสกลนคร 
 

ฉบบัที่ ๔ ผูตอบแบบสอบถาม ฉบับนี้ คือ จิตอาสา ท่ีเขามาศึกษาดูงาน ท่ีกําลังปฏิบัติงานอยู และท่ี
เคยมาเปนจิตอาสาในอโรคยศาล วดัคําประมง  

 
คําชี้แจง  แบบสอบถามฉบับนี้ แบงออกเปน ๓ ตอน ประกอบดวย 
 
 ตอนที่ ๑ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ ๒ ดานปจจัยนําเขา เกี่ยวกับความพรอมของบุคลากร อาคารและสถานท่ี ปจจัยใน
การรักษา การบริหารจัดการ ส่ืออุปกรณตาง ๆ ดานกระบวนการ เกี่ยวกับกระบวนการกอนการรักษา      
ขณะรักษา และภายหลังการรักษา ดานผลผลิต เกี่ยวกับผลการรักษา และความพึงพอใจ และ ดานผลกระทบ 
เกี่ยวกับผลท่ีเกิดขึ้นจากการดําเนินงานของโครงการ 

 ตอนที่ ๓ สอบถามความคิดเห็นเพ่ิมเติมท่ีเกี่ยวของกับอโรคยศาล วัดคําประมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ขอความรวมมือผูตอบแบบสอบถามพิจารณาตอบแบบสอบถามตามความเปนจริง ใหครบทุกขอ 
เพ่ือท่ีผูวิจัยจะไดนําขอมูลไปวิเคราะห และใชเปนขอมูลอันจะเปนประโยชนกับอโรคยศาล วัดคําประมง
และสังคมตอไป 
 

ขอขอบพระคณุท่ีใหความอนุเคราะหตอบแบบสอบถาม 

จิตอาสา 



ตอนที่ ๑ สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
 
คําชี้แจง โปรด ทําเครื่องหมาย / ลงในชอง          ตามความเปนจริง 
 
 ๑. สถานภาพของทาน  เพศ            ชาย                        หญงิ                     นักบวช (........พรรษา/ป) 
                              สถานภาพสมรส           โสด                        สมรส                    หยาราง                     
            อายุ            ๒๑-๓๕ ป              ๓๖-๕๐ ป             มากกวา ๕๐ ป ขึ้นไป 
   การศึกษา            ประถมศึกษา          มัธยมศึกษา           อนุปริญญา 
                                                                    ปริญญาตรี              ปริญญาโท            ปริญญาเอก 

๒. อาชีพของทาน                            เกษตรกร               รับราชการ             คาขาย 
                                                                     อ่ืน ๆ (โปรดระบุ...................................................) 

๓. ทานมาในสังกัดของหนวยงาน ............................................................................... 
อ่ืนๆ.................................................... 

๔. ภูมิลําเนาของทาน ..................................... 

 ๕. กรุปเลือดของทานคือ  
 กรุปเอ                             กรุปบี                             กรุปเอบี 
 กรุปโอ                            กรุปพิเศษ.............. 

๖. ศาสนา             พุทธ                       อ่ืน ๆ (โปรดระบุ ...............) 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 



ตอนที่  ๒  การประเมินดานปจจัยนําเขา ดานกระบวนการ ดานผลผลิต และดานผลกระทบของโครงการ
บําบัดรักษาผูปวยโรคมะเร็งแบบองครวมบนฐานสมาธิบําบัดของอโรคยศาล วัดคําประมง จังหวัดสกลนคร 
 
คําชี้แจง  แบบสอบถามตอนท่ี ๒ เปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา ๕ ระดับ โปรดทํา
เครื่องหมาย ลงในชองวางของขอความท่ีตรงกับระดับความเหมาะสมตามความคิดเห็นของทานหรือตาม
สภาพความเปนจริง  ดังรายการตอไปนี ้

 

ลําดบั 
ที่ ประเด็นการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม/ ความเพียงพอ 
มาก 
ที่สุด 
(๕) 

มาก 
 

(๔) 

ปาน
กลาง 
(๓) 

นอย 
 

(๒) 

นอย
ที่สุด
(๑) 

ดานปจจัยนําเขา (Input) 
 ความพรอมของบุคลากรในโครงการ 

๑. 
 

ผูใหการรกัษามีความรูและความสามารถในการ
บําบัดรักษาโรคมะเร็ง 

     

๒. ความเพียงพอของบุคลากรในการดําเนินงานท่ัวไป      

๓. ความพรอมท่ีจะอุทิศตนเพ่ือปฏิบัติงานตามบทบาท
หรือหนาท่ี 

     

๔. ความเพียงพอของบุคลากรในดานการรักษา      
 ความพรอมของผูปวยและญาติตอการรักษา 

๕. ผูปวยและญาตพิรอมยอมรับเง่ือนไขการบําบัดรักษา
ของอโรคยศาล วัดคําประมง 

     

๖. ผูปวยและญาติพรอมยอมรับวิธีการบําบัดรักษา
ของอโรคยศาล วัดคําประมง 

     

 ความพรอมของอาคารสถานที ่
๗. มีหองสําหรับตรวจวินิจฉัยโรคอยางเพียงพอ      
๘. มีสถานท่ีใชในการปฐมนิเทศอยางเพียงพอ      

๙. มีสถานท่ีใชประกอบอาหารอยางเพียงพอ      



 

 

 

ลําดบั 
ที่ ประเด็นการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม/ ความเพียงพอ 
มาก 
ที่สุด 
(๕) 

มาก 
 

(๔) 

ปาน
กลาง 
(๓) 

นอย 
 

(๒) 

นอย
ที่สุด
(๑) 

๑๐. มีสถานท่ีประกอบพิธีกรรมการตมยาสมุนไพรอยาง
เพียงพอ 

     

๑๑. มีสถานท่ีสวดมนต เจริญภาวนา และประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนาอยางเพียงพอ 

     

๑๒. มีท่ีพักอาศัยสําหรับผูปวยและญาติอยางเพียงพอ      
๑๓. อโรคยศาล วัดคําประมงมีความรมรืน่และ

บรรยากาศดีเหมาะกับเปนสถานท่ีใชในการ
บําบัดรักษาโรค 

     

๑๔. อโรคยศาล วัดคําประมงมีความสะอาดและอนามัยดี
เหมาะกับเปนสถานท่ีใชในการบําบัดรักษาโรค 

     

  
๑๕. มียาแผนปจจุบันในการรักษาผูปวยอยางเพียงพอ      

๑๖. มีสมุนไพรในการรักษาผูปวยอยางเพียงพอ      
๑๗. มีเครื่องมือหรือเวชภัณฑท่ีใชในการรกัษาโรคอยาง

เพียงพอ 
     

๑๘. ขาวกลองและผักปลอดสารพิษท่ีโครงการแจกให
ผูปวยมีความเพียงพอ 

     

๑๙. มีน้ําดื่มบริโภค อยางเพียงพอ      
๒๐. มีน้ําประปาใหใชอยางเพียงพอ      
๒๑. มีไฟฟาใหใชอยางเพียงพอ      
๒๒. มียานพาหนะรับ-สงผูปวยกรณีฉุกเฉินอยางเพียงพอ      



 
ลําดบั 

ที่ 

 
ประเด็นการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
มาก
ที่สุด 
(๕) 

มาก 
 
  (๔) 

ปาน
กลาง
(๓) 

นอย 
 

(๒) 

นอย
ที่สุด
(๑) 

 ความเหมาะสมของการบริหารจัดการ 
๒๓. การประชาสัมพันธขอมูลขาวสารของโครงการ      
๒๔. ทานสามารถสืบคนขอมูลขาวสารของ อโรคยศาล  

วัดคําประมงไดโดยสะดวก 
     

๒๕. ผูใหการรักษามีการติดตามผลการรักษาอยาง
ตอเนื่อง 

     

 ความพรอมของส่ือ อุปกรณ และเทคโนโลยีสารสนเทศ 
๒๖. มีการใชเครื่องขยายเสียงตามสายในโอกาสท่ี

เหมาะสม 
     

๒๗. มีหนังสือท่ีใหความรูเกี่ยวกับการรักษาโรคมะเร็ง
ตามแนวทางการบําบัดรกัษาของโครงการ 

     

๒๘. การประชาสัมพันธขอมูล ขาวสารเกี่ยวกับโครงการ
ทางเครือขายอินเทอรเนต็ 

     

ดานกระบวนการ (Process)  
 กระบวนการกอนการรักษา 

๑. มีการตรวจสอบประวัตกิารรักษาของผูปวย  
กอนรับเขาทําการรักษา 

     

๒. การปฐมนิเทศกอนการรักษา      
 กระบวนการขณะรักษา 

๓. ผูปวยไดรับการติดตามผลการรักษาอยางตอเนื่อง      

๔. แนวทางการรักษาแบบผสมผสานของ อโรคยศาล 
วัดคําประมง  

     

๕. การกําหนดใหงดอาหารบางประเภท ของอโรคยศาล 
วัดคําประมง มีผลดีตอการรักษาโรค 

     

๖. นําการเจริญภาวนาในการประกอบพิธีกรรมการตม
ยาสมุนไพร มาใชในการประกอบการรักษา 

     



ลําดบั 
ที่ ประเด็นการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 
มาก 
ที่สุด 
(๕) 

มาก 
 

(๔) 

ปาน
กลาง 
(๓) 

นอย 
 

(๒) 

นอย
ที่สุด
(๑) 

๗. นําการสวดมนต การทําสมาธิ และการเจริญ     
มรณานุสสติ มาใชในการประกอบการรักษา  

     

๘. นําการหัวเราะบําบัดและออกกําลังกายตามจังหวะ
เพลง มาใชในการประกอบการรักษา 

     

๙. นําโยคะ วิธีการยืดเหยียดกลามเนื้อมาใชในการ
ประกอบการรักษา 

     

๑๐. นํากิจกรรมการแลกเปล่ียนประสบการณการ
เจ็บปวยมาใชในการประกอบการรักษา 

     

๑๑. นําการฟงธรรมและทําบุญใสบาตรมาใชขณะทําการ
บําบัดรักษา 

     

๑๒. ความเหมาะสมของคําแนะนําจากผูใหการรักษาท่ีมี
ตอผูปวย 

     

 กระบวนการหลังการรักษา 
๑๓. ความเหมาะสมของการบริการจัดสงยาและสมุนไพร

ให ภายหลังจากท่ีผูปวยกลับไปอยูบาน 
     

๑๔. ความเหมาะสมของการประกอบพิธีกรรมฌาปนกิจ
ศพท่ี อโรคยศาล วัดคําประมง จัดทําใหแกผูปวยท่ี
เสียชีวิต 

     

 ปญหาและอปุสรรค 
๑๕. ระยะของการเปนโรคมะเร็ง (stage) ของผูปวยทําให

มีปญหาตอการรักษาแตกตางกัน 
     

๑๖. ผูปวยท่ีไมสามารถเขารวมกิจกรรมการบําบัดรักษา
ไดในบางโอกาส ทําใหมีผลตอการรักษาแตกตางกัน 

     

๑๗. ผูปวยท่ีไมมีญาติมาคอยใหความชวยเหลืออยูดวยทํา
ใหมีผลตอการรักษาแตกตางกัน 

     

๑๘. คาใชจายขณะรักษาตัวอยูท่ีอโรคยศาล วัดคําประมง      



 

 

 

   ลําดบั 
ที่ ประเด็นการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 
มาก 
ที่สุด 
(๕) 

มาก 
 

(๔) 

ปาน
กลาง 
(๓) 

นอย 
 

(๒) 

นอย
ที่สุด
(๑) 

ดานผลผลิต (Output)  
 ผลการรักษาผูปวย 

๑. ผูปวยสามารถนําความรูจากการปฐมนิเทศมาปฏิบัติ
เพ่ือดูแลตนเองได 

     

๒. การทําบุญใสบาตรชวยทําใหผูปวยมีจิตใจดีขึ้นได      
๓. การสวดมนตและการทําสมาธิชวยทําใหจิตใจผูปวย

สงบขึ้นได 
     

๔. การไดมีโอกาสประกอบพิธีกรรมการตมยาสมุนไพร
ทําใหผูปวยรูสึกศรัทธาและเช่ือม่ันตอการรักษามาก
ขึ้น 

     

๕. การไดรวมทํากิจกรรมบําบัด เชนหัวเราะบําบัด 
ดนตรีบําบัด ชวยสงเสริมกําลังใจของผูปวยใหดีขึ้น
ได 

     

๖. กิจกรรมการแลกเปล่ียนประสบการณการเจ็บปวยทํา
ใหผูปวยมีกําลังใจดีขึ้น 

     

๗. การไดออกกําลังกายท่ีเหมาะสมกับสภาพรางกาย 
เชนช่ีกง โยคะ แอโรบิค ชวยทําใหรางกายผูปวย
แข็งแรงขึ้นและมีจติใจท่ีสดช่ืนขึน้ 

     

๘. การไดรับฟงธรรมจากทานหลวงตาปพนพัชร ทําให
ผูปวยพรอมเผชิญกับปญหาท่ีอาจเกิดขึ้นได 

     

๙. การไดรับฟงธรรมจากทานหลวงตาปพนพัชร ทําให
ผูปวยมีความเขาใจในความไมแนนอนของชีวิต และ
มีกําลังใจเพ่ิมมากขึน้ได 

     



๑๒. การรกัษาแบบองครวมทําใหผูปวยมีสุขภาพท่ีดีขึน้
กวาเดิม 

     

๑๓. ผูปวยสวนใหญท่ีเขารับการบําบัดรกัษาท่ีอโรคยศาล 
วัดคําประมง จะมีอาการของโรคท่ีทุเลาขึ้น 

     

๑๔. ผูปวยท่ีเสียชีวิตในชวงขณะรับการรกัษาท่ี  
อโรคยศาล วัดคําประมง สวนใหญจะเสียชีวิตไปดวย
อาการท่ีสงบ 

     

 ความพึงพอใจของทานตอกิจกรรมการรักษา และการดําเนนิงานในดานตาง ๆ 
๑๕. ความพึงพอใจกับกิจกรรมการปฐมนิเทศของ  

อโรคยศาล วัดคําประมง 
     

๑๖. มีการนําวิธีทําสมาธิบําบัดมาใชรวมในการรกัษา      
๑๗. มีการนํากิจกรรมหลากหลายรูปแบบมาใชรวมในการ

รักษา 
     

๑๘. บุคลากรผูท่ีทําหนาท่ีบรกิารดานตาง ๆ ของ  
อโรคยศาล วัดคําประมง 

     

๑๙. ความเอาใจใสและการตดิตามการรกัษาอยางตอเนื่อง
ของผูใหการรักษา 

     

๒๐. ยา และสมุนไพรของโครงการท่ีใชในการรักษาโรค      
๒๑. 

 
สถานท่ีพักอาศัยและบรรยากาศของอโรคยศาล  
วัดคําประมง 

     

 

   ลําดบั 
ที่ ประเด็นการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น/ความพึงพอใจ 
มาก 
ที่สุด 
(๕) 

มาก 
 

(๔) 

ปาน
กลาง 
(๓) 

นอย 
 

(๒) 

นอย
ที่สุด
(๑) 

ดานผลผลิต (Output)  
 ผลการรักษาผูปวย 

๑๐. สภาวะจิตใจของผูปวยดขีึ้นหลังจากเขามาอยูท่ี 
อโรคยศาล วัดคําประมง 

     

๑๑. ผูปวยมีความวิตกกังวลลดลงหลังจากรับการรักษาท่ี 
อโรคยศาล วัดคําประมง 

     



 

 
ลําดบั 

ที่ 

 
ประเด็นการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น/ความพึงพอใจ 
มาก
ที่สุด 
(๕) 

มาก 
 
(๔) 

ปาน
กลาง
(๓) 

นอย 
 

(๒) 

นอย
ที่สุด
(๑) 

๒๒. อโรคยศาล วัดคําประมง เปนสถานท่ีใหทุกแขนง
อาชีพมีโอกาสมาศึกษาดูงาน 

     

๒๓. การจัดโครงการจิตอาสาของ อโรคยศาล  
วัดคําประมง เพ่ือเปนแหลงเสริมสรางจิตอาสา 
ใหกับสังคม 

     

   ๒๔. พิธีกรรมการฌาปนกิจศพของผูปวยท่ีเสียชีวิตของ 
อโรคยศาล วัดคําประมง 

     

๒๕. 
 

อโรคยศาล วัดคําประมง เปนสถานท่ีใหการบําบัด 
รักษาผูปวยโรคมะเร็ง โดยไมเรียกรองส่ิงตอบแทน 

     

๒๖. การเปนแบบอยางของการชวยเหลือผูอ่ืนโดยไมหวัง
ส่ิงตอบแทนของทานหลวงตาปพนพัชร จิรธัมโม 

     

ผลกระทบที่เกิดจากการดําเนินโครงการ (Impact) 
 การปรับเปลีย่นพฤตกิรรมของผูปวย และญาต ิ

    

๑. ผูปวยและญาตทิราบถึงวิธีการปฏิบัตติัวเพ่ือลดความ
เส่ียงจากการเปนโรคมะเร็ง 

     

๒. ผูปวยทราบถึงวิธีการปฏิบัตติัวเพ่ือทําใหตนมี
สุขภาพท่ีดีขึน้ 

     

๓. ผูปวยและญาตสิามารถนําแนวทางการบําบัดรักษา
มาใชใหเหมาะสมกับวิถีชีวิตประจําวันได 

     

๔. ผูปวยและญาตสิามารถนําความรูและประสบการณ
ท่ีไดจากการบําบัดรักษาไปเผยแพรสูสังคม 

     

๕. ผูปวยและญาตสิามารถนําหลักการทําสมาธิไปใช
เพ่ือกอใหเกิดประโยชนแกตนเองและผูอ่ืน 

     



 
 

ลําดบั 
ที่ 

 
ประเด็นการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 
มาก
ที่สุด 
(๕) 

มาก 
 
(๔) 

ปาน
กลาง
(๓) 

นอย 
 

(๒) 

นอย
ที่สุด
(๑) 

ตอนที่ ๓ ความคิดเห็นเพ่ิมเติมท่ีเกี่ยวของกับอโรคยศาล วัดคําประมง 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 

 ความสนใจในการเปนจิตอาสาชวยเหลือโครงการ 
๖. ทานตองการเปนจิตอาสาเพ่ือเปนการบําเพ็ญ

ประโยชนตอสังคม 
     

๗. ทานตองการเปนจิตอาสาเพ่ือชวยเปนแรงเสริมใน
ดานตาง ๆ ใหกับอโรคยศาล วัดคําประมง 

     

๘. ตองการใชความสามารถท่ีมีอยูเพ่ือสรางประโยชน
ใหกับสวนรวมและสังคม 

     

๙. เพ่ือตองการแบงเบาภาระงานท่ีมีอยูมากของ 
อโรคยศาล วัดคําประมง 

     

๑๐. เพ่ือตองการทดแทนพระคุณใหกับอโรคยศาล  
วัดคําประมง 

     

๑๑. ตองการนําความรูไปใชใหเกิดประโยชนกับสังคม      


